
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  
 

COME L’ACQUA, COSÌ…  
 
 

 Il mare può essere: 
- calmo 
- agitato 
- mosso 
 

 Io a volte mi sento: 
- allegro 
- agitato 
- triste 
 

 Attività: 
- grafica 
- visione di immagini 
- costruzione di simboli. 
 
 
 

 

   
 

COME IL MARE, COSÌ LE EMOZIONI… 
 
 
 Costruiamo una griglia con le 

emozioni associate al mare: 
- al suo colore 
- al suo movimento  

 
 Giochi motori con “stati del  

mare” associando musiche  
differenti e l’utilizzo di teli per 
rievocare 

 
 Rappresentazione grafica con 

l’utilizzo di tecniche e colorazioni 
varie 

 
 

      

 

Religione: martedì 

 Noè e l’arcobaleno: segno dell’amicizia  
di Dio con noi. 

 

Attività motoria:  

 Mercoledì: aquiloni 
 Giovedì: pesciolini rossi 

Inglese:  
MEDI: Feelings and emotions 

If you are happy (song) 
GRANDI: Feelings and emotions 

If you are happy (song) 

"One Seed" (song) 

 
   
 

OGGI MI SENTO 
 
 

 Il mare può essere: 
- calmo 
- agitato 
- mosso 

 
 Io mi sento… 

- rappresentare con un  
disegno e costruire un  
cartellone 

 
 Dare un nome alle emozioni: 

- definire con le parole come ci si 
sente 

- esprimerlo anche con i colori. 
 

 
 

DA Lunedì  23/11/2015 

A Venerdì  27/11/2015 

OBIETTIVO SETTIMANALE      
 Associare situazioni per rappresentarle attraverso i simboli. 


