
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  
 
 
 
 

 Racconto: “Topo Tip non vuole 
mangiare” 

 
 Creazione di alcuni cibi con la 

pasta pane dopo averli visti, 
conosciuti e riconosciuti in  
sezione 

 
 Gioco: “Indovina che cibo è?” 

Con le mani si tocca cibo 
nascosto e si prova ad  
indovinare cosa è 

 
 La spremuta d’arancia. 

 
 
 

 

   
 

 
 
 
 Raggruppare alcuni alimenti per 

tipo, es.: frutta, verdura, pasta, … 
 
 Analisi di alcuni cibi  
 
 Come un prato colorato, così  

anche la nostra alimentazione  
è di tanti colori 

 
 Un prato da mangiare. 
 

 

      

 

Attività motoria:  

 Mercoledì: girasoli 

 Giovedì: pesciolini gialli 

Inglese:  
 MEDI: Meals of the day (dialogues, songs) 

Food and drinks (flashcards)  

 GRANDI: Revision 

Meals of the day (dialogues, songs) 

Food and drinks (flashcards, LIM). 

 
   
 
 
 
 

 Raggruppare cibi per categorie 
 
 Scheda operativa di consolidamento 
 
 Sperimentazione di alcuni  

alimenti 
 

 Discriminazione alimenti e  
     classificazione 
 
 Riordino degli elementi per  

categorie… ogni cosa al suo posto. 
 

 

DA Martedì  09/02/2016 

A Venerdì  12/02/2016 

OBIETTIVO SETTIMANALE 
      

 Osservare alcuni alimenti per comprendere semplici informazioni. 

Festa di carnevale: mascherine create da ogni bambino  

per poter sentirsi… come… e dire  “Io sono…” 


